
ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 
 
W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczeństwa Odwiedzających w Parku Rozrywki FG 
JUMP, poza regulaminem obowiązują także niżej wymienione zasady bezpieczeństwa, 
których należy przestrzegać na terenie obiektu FG JUMP. 
 
Arena główna 
- zakaz wchodzenia/wspinania się na siatki i konstrukcję 
- zakaz podnoszenia/odczepiania padów (materacy między trampolinami) 
- zakaz skakania na tej samej trampolinie przez więcej niż 1 osobę 
- zakaz popychania innych osób 
- zakaz biegania po kostkach​
- zakaz skakania po kostkach oraz z kostki na kostkę 
- zakaz wchodzenia na szare schodki dla instruktorów 
- zakaz skakanie przez przeszkody głową do przodu 
- zakaz skakania przez przeszkody jeśli na trampolinie na którą wskakujesz znajduje sięinna 
osoba 
- zakaz stawania na dmuchanych przeszkodach 
​
Basen z gąbkami​
- zakaz skoków i lądowania tuż obok innych osób (minimalna odległość to 1,5m),  
- zakaz robienia ewolucji głową w dół, 
- zakaz skoków z rantu basenu z gąbkami, 
- zakaz wspinania się na siatki, 
- zakaz skakania na trampolinie przy basenie z gąbkami przez więcej niż jedną osobę, 
​
Trampoliny sportowe​
- zakaz skakania ze ścianki na ściankę,​
- zakaz skakania ze ścianki do basenu z gąbkami, na kostki, lub gdziekolwiek indziej poza 
trampoliną znajdującą się bezpośrednio pod spodem, na której musi się znajdować materac, 
- zakaz skakania ze ścianki na dalszą trampolinę (można skakać tylko na trampolinę która 
znajduje się bezpośrednio pod ścianką na której stoisz) 
- zakaz wspinania się na siatki 
- zakaz wspinania się na ścianki po siatkach lub elementach konstrukcji 
- zakaz skakania na trampolinie przez więcej niż jedną osobę 
- zakaz skakania z trampoliny sportowej do basenu z gąbkami 
 
Dmuchana poducha 
- zakaz skakania, jeśli na poduszce bezpośrednio na dole lub z boku są inne osoby 
(minimalna odległość jaką należy zachować to 2,5 m.) 



- zakaz wykonywania zaawansowanych ewolucji podczas skoków na poduszkę 
- zakaz wspólnych skoków 
- zakaz chodzenia po rantach basenu poduchy 
 
Tor Ninja​
- zakaz korzystania z atrakcji/pokonywania przeszkód nad innymi osobami 
- jeśli inne osoby korzystają z atrakcji to obowiązuje zakaz chodzenia pod prąd (właściwy 
kierunek to od wejścia na arenę w stronę strefy koszykówki) 
- zakaz wchodzenia na siatki 
- zakaz chodzenia po rantach basenów z gąbkami od strony korytarza 
- zakaz wspinania się na konstrukcję i siatki 
- zakaz popychania/utrudniania innym osobom 
 
 
Hulajnoga 
- na hulajnodze można skakać tylko na wybranych trampolinach (sportowe oraz 3 trampoliny 
za szarymi schodkami) 
- jeżeli osoba używa hulajnogi to nie może koło niej być innych osób w promieniu 2 metrów 
- Instruktor ma prawo zakazać używania hulajnogi, jeśli stwierdzi że odwiedzający stanowi 
zagrożenie dla siebie lub innych osób, 
​
Strefa koszykówki 
- zakaz wieszania się na obręczach 
- zakaz wchodzenia na konstrukcję koszy 
- zakaz wchodzenia na siatki i konstrukcję 
- zakaz wynoszenia i zabawy piłką poza strefą koszykówki 
- zakaz rzucania piłką w inne osoby 
- na trampolinie pod koszem może przebywać jednocześnie jedna osoba 
 
Małpi Gaj 
- zakaz wchodzenia na siatki i konstrukcję 
- zakaz wchodzenia na zjeżdżalnie pod prąd 
- zakaz zjeżdżania ze zjeżdżalni jednocześnie przez więcej niż jedną osobę 
- zakaz wychodzenia z Małpiego Gaju wyjściem awaryjnym 
 

 
 
 
 
 
 



STREFA DMUCHAŃCA (OGÓLNE) 
 

 
1)​ Korzystanie ze Strefy Dmuchańca i dmuchanych atrakcji są dozwolone wyłącznie 

zgodnie z ich przeznaczeniem oraz obowiązującymi zasadami bezpieczeństwa. 
2)​ Rozpoczęcie korzystania ze Strefy Dmuchańca oznacza jednocześnie zapoznanie 

się z regulaminem oraz jego akceptację.​
Sygnał dźwiękowy w postaci gwizdka lub polecenie wydane przez pracownika Parku 
FG JUMP stanowi bezwzględne polecenie natychmiastowego zaprzestania 
aktywności przez użytkownika. 

3)​ Podczas korzystania z atrakcji użytkownik jest obowiązany bezwzględnie stosować 
się do poleceń, instrukcji, uwag i nakazów wydawanych przez pracowników FG 
JUMP. 

4)​ Przed rozpoczęciem użytkowania, każdy użytkownik zobowiązany jest do 
przeprowadzenia rozgrzewki. ​
Użytkownicy zobowiązani są do korzystania z dmuchańców w odpowiednim stroju 
sportowym, pozbawionym elementów ostrych, twardych lub luźno przymocowanych, 
które mogłyby spowodować uraz lub zagrozić bezpieczeństwu innych osób. 
Niedozwolona jest w szczególności odzież wykonana z materiałów sztywnych lub 
wyposażona w elementy takie jak zamki, guziki, ćwieki czy cekiny.​
W celu ograniczenia ryzyka otarć skóry zaleca się korzystanie z dmuchańców w 
odzieży zakrywającej kończyny, w szczególności w długich spodniach oraz 
koszulkach z długim rękawem.​
Przed wejściem na dmuchaniec użytkownik zobowiązany jest do opróżnienia 
wszystkich kieszeni odzieży. Wnoszenie na teren atrakcji jakichkolwiek przedmiotów, 
w tym w szczególności kluczy, telefonów komórkowych, urządzeń rejestrujących, 
zapalniczek, piłek, żywności, napojów oraz innych przedmiotów niebędących 
elementem wyposażenia obiektu, jest zabronione.​
Korzystanie z dmuchańców przez osoby posiadające biżuterię lub inne ozdoby 
mogące stanowić zagrożenie dla zdrowia lub bezpieczeństwa użytkownika bądź 
osób trzecich, w szczególności pierścionki, sygnety, kolczyki, bransoletki lub 
naszyjniki, jest zabronione.​
Zabrania się korzystania z dmuchańców osobom żującym gumę do żucia, 
posiadającym w ustach jakiekolwiek przedmioty lub substancje, a także 
spożywającym napoje lub produkty spożywcze w trakcie korzystania z atrakcji. 

5)​ Na terenie dmuchańca nie można poruszać się w skarpetkach antypoślizgowych. 
Wyjątkiem są skarpetki FG Jump, założone na lewą stronę (warstwa antypoślizgowa 
musi być założona do wewnątrz). Za każdym razem, wchodząc na arenę trampolin i 
korzystając z trampolin i pozostałych atrakcji poza dmuchańcem należy mieć 
założone skarpetki antypoślizgowe z warstwą antypoślizgową na zewnątrz. Za 
każdym razem wchodząc na Strefę Dmuchańca należy zdjąć skarpetki i założyć na 
drugą stronę (warstwa antypoślizgowa do wewnątrz), tak jak to opisano powyżej. ​
Powracając na strefę trampolin, należy ponownie założyć skarpetki tak, aby warstwa 
antypoślizgowa była na zewnątrz. 

6)​ Na terenie Strefy Dmuchańców obowiązuje bezwzględny zakaz:​
 a) wspinania się po siatkach ochronnych oraz bocznych ścianach atrakcji;​
 b) korzystania z atrakcji bez założonych skarpet;​
 c) wnoszenia oraz spożywania żywności i napojów;​



 d) korzystania ze zjeżdżalni oraz pozostałych atrakcji w sposób niezgodny z ich 
przeznaczeniem lub zasadami użytkowania;​
 e) używania sprzętu lub akcesoriów nienależących do wyposażenia Parku FG 
JUMP;​
 f) skakania na siatki zabezpieczające oraz wspinania się po nich;​
 g) przemieszczania się pomiędzy poszczególnymi strefami dmuchańców z 
pominięciem wyznaczonych wejść i wyjść;​
 h) wchodzenia, wskakiwania lub wspinania się na elementy konstrukcyjne, w tym 
ściany oraz inne części dmuchańców;​
 i) wchodzenia na dmuchańce w sposób niezgodny z zasadami bezpieczeństwa lub 
poza wyznaczonymi miejscami;​
 j) wykonywania skoków na głowę/głową w dół na jakiejkolwiek atrakcji. 

7)​ Korzystanie ze wszystkich atrakcji na terenie obiektu FG JUMP w tym całej Strefy 
Dmuchańca odbywa się na własne ryzyko użytkownika. 

8)​ Strefa Dmuchańca składa się z poszczególnych stref, które posiadają dodatkowe 
zalecenia bezpieczeństwa:​
a.) Strefa Zjeżdżalni 
b.) Strefa Tor Przeszkód 
c.) Strefa Wipe Out (Kręcioł) oraz Rakieta​
d.) Strefa Wulkan​
e.) Strefa Skoku na Poduchę 

9)​ Wszystkie powyższe punkty mają zastosowanie do zasad bezpieczeństwa dla 
poszczególnych stref wymienionych poniżej. 

10)​W razie pożaru lub innego zagrożenia poza głównym wejściem z Areny głównej 
Dmuchaniec posiada dwa wyjścia awaryjne oznaczone jako EMERGENCY EXIT. 
Znajdują się one:​
a. obok białej poduchy 
b. za torem przeszkód (dojście wąskim korytarzem) 

11)​W przypadku usłyszenia alarmu lub komunikatu od pracowników FG JUMP należy 
bezzwłocznie udać się do najbliższego wyjścia ewakuacyjnego i opuścić dmuchańca 

12)​W przypadku odczucia, że w dmuchańcu jest za mało powietrza należy to jak 
najszybciej zgłosić do pracownika FG JUMP i opuścić Strefę Dmuchańca. 
​
 

STREFA ZJEŻDŻALNI 

1.​ Zjazd z którejkolwiek zjeżdżalni należy wykonywać w pozycji siedzącej lub leżącej, 
nogami skierowanymi w kierunku spadku zjeżdżalni. 

2.​ Z czerwonej zjeżdżalni mogą korzystać wyłącznie osoby powyżej 7. roku życia i o 
wzroście nie mniejszym niż 130 cm. 

3.​ Wchodzenie na Strefę Zjeżdżalni jest dozwolone wyłącznie w obecności Instruktora 
FG JUMP. 

4.​ Zaleca się korzystanie z atrakcji w odzieży zakrywającej ciało (długie spodnie i 
koszulka z długim rękawem) w celu ograniczenia ryzyka otarć. Podczas zjazdu ręce 
powinny być skrzyżowane na piersiach, a nogi skierowane w kierunku zjazdu. 



5.​ Zabrania się:​
 a) zjazdów w pozycji na plecach, głową w dół, tyłem, na kolanach lub z kończynami 
wystającymi poza tor zjazdu;​
 b) zjazdów w kilku osób jednocześnie;​
 c) wspinania się po zjeżdżalni​
d.) przeskakiwania pomiędzy zjeżdzalniami​
e.) wyskakiwania ze zjeżdżalni​
f.) zjazdów w sposób zagrażający bezpieczeństwu innych osób​
 

STREFA TOR PRZESZKÓD 
​
 

1.​ Wejście na Tor przeszkód jest dozwolone wyłącznie przy wejściu na Dmuchańca z 
Areny Głównej.  

2.​ Pokonywanie toru w przeciwnym kierunku jest zabronione. 
3.​ Zjazdy ze zjeżdżalni w obrębie toru należy wykonywać w pozycji siedzącej lub 

leżącej nogami skierowanymi w kierunku spadku, z rękami skrzyżowanymi na 
piersiach. Rozpoczęcie zjazdu jest możliwe wyłącznie po zakończeniu przejazdu 
przez poprzedzającą osobę. Po zakończeniu zjazdu użytkownik zobowiązany jest 
niezwłocznie opuścić zjeżdżalnię. 

4.​ Zabrania się:​
 a) zjazdów w pozycji na plecach, głową w dół, tyłem, na kolanach lub z kończynami 
wystającymi poza tor;​
 b) zjazdów w kilku osób jednocześnie;​
 c) wspinania się po zjeżdżalni;​
 d) skakania z dmuchanych przeszkód;​
 e) wspinania się na siatki zabezpieczające oraz dmuchane elementy konstrukcyjne.​
f.) przepychania oraz wymuszonego przechodzenia 
g.) pokonywania toru pod prąd (od Małpiego Gaju w kierunku Areny Głównej) 
h.) przeskakiwania przez dmuchane ściany, zeskakiwania/wychodzenia ze strefy 
Toru Przeszkód inaczej niż został on zaprojektowany.​
 

 

STREFA WIPE OUT (KRĘCIOŁ) oraz STREFA RAKIETA 
ATRAKCJE MECHANICZNE 

 
1.​ Wejście na atrakcję jest dozwolone wyłącznie w wyznaczonych punktach wejścia. 
2.​ Korzystanie z atrakcji możliwe jest wyłącznie w obecności Instruktora FG JUMP 

obsługującego atrakcję. 
3.​ Na atrakcji Wipe Out może przebywać jednocześnie sześć osób. Na atrakcji Rakieta 

może przebywać jednocześnie jedna osoba. 
4.​ Do strefy Rakieta i Wipe Out można wejść tylko po uzyskaniu zgody od 

Instruktora/pracownika FG JUMP. 
5.​ Z atrakcji mogą korzystać wyłącznie osoby, które ukończyły siódmy rok życia. 



6.​ Osobom noszącym okulary lub soczewki kontaktowe zaleca się stosowanie 
indywidualnych środków ochronnych dla zapewnienia bezpieczeństwa. 

7.​ Sygnał gwizdka lub polecenie wydane przez pracownika FG JUMP jest 
bezwzględnym nakazem natychmiastowego zaprzestania aktywności na atrakcji. 

8.​ W przypadku stwierdzenia zagrożenia na atrakcji Wipe Out należy niezwłocznie 
zasygnalizować/dać werbalną informację Instruktorowi FG JUMP, operującemu 
atrakcją oraz wycofać się maksymalnie do dmuchanej bandy, aby znaleźć się poza 
zasięgiem obracających się ramion atrakcji. 

9.​ W przypadku stwierdzenia zagrożenia na atrakcji Rakieta należy niezwłocznie 
zasygnalizować/dać werbalną informację Instruktorowi FG JUMP, operującemu 
atrakcją. Po upadku z rakiety należy odsunąć się od niej jak najszybciej. 

10.​Na atrakcji Wipe Out zabrania się:​
a) Wchodzenia na ramiona atrakcji oraz na centralny element obracający  
b) popychania, przytrzymywania innych osób​
c.) dołączania do atrakcji jeśli wszystkie miejsca są zajęte (okrągłe dmuchane 
podesty) 

11.​Na atrakcji rakieta zabrania się:​
a.) stania na rakiecie 
b. celowego puszczania się/zeskakiwania podczas gdy urządzenie jest w ruchu 
c. wchodzenia do strefy gdy nie ma Instruktora/Operatora. 

 
 

STREFA WULKAN 

1.​ Zabrania się:​
a) zjazdów w pozycji na plecach, głową w dół, tyłem, na kolanach lub z kończynami 
wystającymi poza tor zjazdu;​
b) wspinania się podczas gdy inny użytkownik jest na górze i chce zjechać/zejśće.) 
c.) zjazdów w sposób zagrażający bezpieczeństwu innych osób 

 

STREFA SKOKU NA PODUCHĘ 
 

1.​ Skacząc na poduchę z Małpiego Gaju należy zachować szczególną 
ostrożność. 

2.​ Zakaz skakania, jeśli na poduszce bezpośrednio na dole lub z boku są inne 
osoby. Cała strefa skoku (biała z czerwonym punktem) musi być pusta. 

3.​ Zakaz wykonywania zaawansowanych ewolucji podczas skoków na 
poduszkę 

4.​ Zakaz wspólnych skoków 
5.​ Zakaz wspinania się z poduchy do Małpiego Gaju 
6.​ Zakaz skoków na Dmuchańca poza białą poduchą 

 


	STREFA ZJEŻDŻALNI 

